Spall und Training RSy,
" fur Jung und Alt!!
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Universum Racket Treff
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SHuppenirginng Sabine Witt Das
Férdertraining

Trainerteam

Konditions-& Kaordinations-Training
Feriencamp
Bambini- Training
Telefo 0173 57 44620

e-mail: info@universum-fit-gym . de odar
Temnisschule-Sabine-Witti@t-online. de

Ungezwungen mit netten Leuten spielen.
Seies fir Neuanfanger oder Fortgeschrittene

beim Squash Treffist fiir jeden etwas dabei.

Schlagtechniken probieren und Bewegungsabldufe kennenlernen
jeden

Freitag von 18_.00 - 20.00 Uhr

Unter der sp&rfﬁ'éﬁen Leitung von Hans

Badminton Treff

jeden Freitag von 19.00 bis 20:30 Uhr spielt lhr,
ob Anfanger oder Fortgeschrittene in der Gruppe
unter der sportlichen Leﬂung
von Wolfgang Strauch e —

Informationen iiber alle Racket Angebote
an der Rezeption
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